
Menu du 17 au 21 / 01 / 2022

St Barthélémy d’Anjou / Beaucouzé / Les Ponts de Cé / Sarrigné / St Clément de la Place

Plats Lundi

Céleri rémoulade bio

 

Omelette bio

 

 

Poêlée haricot vert/haricot
beurre

Saint Nectaire (portion)

Quatre quarts breton aux
pépites de chocolat

 

 

Mardi

Rillettes de maquereau

 

Jambon blanc label rouge

Crumble potimaron boulgour
bio

 

Purée de potimaron bio

Flan nappé caramel

Orange

 

 

Mercredi

Feuilleté au fromage

 

Steak haché

gratin de choux/fleur et pomme
de terre bio

Sauce au jus

Gratin de choux fleur bio

Saint Nectaire

Pomme bio

 

 

Jeudi

Salade de petite pate bio h vert

 

Filet de queue de lieu noir frais

 

Sauce beurre nantais

Carottes persillées

Yaourt à la grecque coulis de
fruit fermier

Clémentine bio

 

 

Vendredi

Salade iceberg

 

Croziflette (crozets bio)

Croziflette fromagère (crozets
bio)

 

 

Chocolat chaud

Madeleine longue

 

 

Menus élaborés par la diététicienne de Papillote & compagnie. Papillote & compagnie se réserve le droit de modifier les menus tout en respectant l’équilibre nutritionnel et alimentaire du repas
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